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年齢別ランキング実施基準 
 
 
1. 目 的 
大会における競技者個人の記録をポイント化することにより，当該年度の年齢別ランキング

を算出し，上位ポイント取得者を表彰する。 
競技者の意識高揚，動機付け，ひいてはオリエンテーリングの技術向上に資する。 

 
2. 参加資格及び区分 
年齢別ランキング制度に参加できる者は，競技者登録を行ったものとする。ただし，一時登

録者は対象とならない。 
大会の Eクラスおよび Aクラスを対象とする。ただし，A/Bを付けないクラスを含む。 
競技者で年齢別ランキング制度に参加を希望しないものは，競技者登録時にその旨申告する。 
ランキングは，次の性別，年齢別区分により行う。 

- M/W12： 12歳以下（小学生） 
- M/W15： 13歳～15歳（中学生） 
- M/W18： 16歳～18歳（高校生） 
- M/W20： 19歳・20歳 
- M/W21： 21歳～29歳 
- M/W30： 30歳～34歳 
- M/W35： 35歳～39歳 
- M/W40： 40歳～44歳 
- M/W45： 45歳～49歳 
- M/W50： 50歳～54歳 
- M/W55： 55歳～59歳 
- M/W60： 60歳～64歳 
- M/W65： 65歳～69歳 
- M70： 70歳～74歳 
- W70： 70歳以上 
- M75： 75歳以上 

ポイントの集計は，大会の参加クラスに関係なく，年齢区分で行う。ただし，対象大会およ

びクラスによる係数を考慮する。 
 

3. 対象大会及び対象記録 
主催大会及び公認大会を対象とする。ただし，リレーなど，団体競技の記録は対象外とする。 
複数日大会の場合は，日毎の大会を対象とする。 
予選・決勝レースがある場合は，決勝レースの記録を対象とする。 
スタートリストに競技者氏名が公表されないオープンクラス（当日参加者，代理出走を含む）
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は対象としない。 
 
4. ランキング算出システム 
大会ごとに，各クラス上位 3名の平均時間に対する各競技者の記録の比率と大会係数及びク
ラス係数の積をもってポイントとする。 

             上位 3名の平均時間 
  各競技者のポイント＝――――――――――――×1000×大会係数×クラス係数 
               競技者の時間 

クラスの出場者数が 10 名以下の場合，1 位の時間に対する各競技者の記録の比率と大会係
数およびクラス係数の積をもってポイントとする。 

              1位の競技者の時間 
  各競技者のポイント＝――――――――――――×1000×大会係数×クラス係数 
                競技者の時間 

各競技者の年間ポイントは，高いポイントから順に，規定の大会数だけ合計したものとする。

合計の対象となる大会数は，年度の対象大会数／2（端数切上げ）とし，最大で 5大会とする。 
 
5. 係 数 
係数は，下記により年度ごとに決定し，公示する。年度途中において変更することはない。 
（１）大会による係数（大会係数）： 

- 主催大会    1.10～1.20 
- 公認大会（Aカテゴリ） 1.05～1.10 
- 公認大会（Bカテゴリ） 1.00 
- 公認大会（Sカテゴリ） 1.00 

（２）クラスによる係数（クラス係数） 
- Eクラス   1.10～1.20 
- Aクラス   1.00 
- A，Bを設けないクラス（例 M/W10など） 1.00 
- 距離の短いクラス（例 M/W21ASなど） 0.95 

 
6. 表 彰 
各年齢区分の年間ポイントランキング 1～3位の競技者を表彰する。 

 
7. 付 則 
年齢別ランキングの結果は，途中経過を含めて随時公表する。 
本制度は平成 18年度から実施する。 
 

平成 21年 5月 10日改正 


