
 

2021年 JOA フットオリエンテーリング強化選手指定要領 

2020.12.21 

公益社団法人 日本オリエンテーリング協会 

強化委員会、ジュニア委員会 

以下の要領にて強化選手の指定を行う。 

 

１．目的 

 世界大会を目指す代表候補選手の継続的強化と次世代候補選手の発掘 

 

２．方針  

 強化選手の指定は、WOC、WCup、JWOC、AsOC および AsJYOC を目指す選手を中心に指定する。そして、

コーチングやアドバイスをもらうことができる個人コーチやアドバイザ、所属クラブ・大学のコーチ・

オフィシャルなどを持つことを推奨する。もし、コーチ・アドバイザ・オフィシャルなどがいない場合

には、強化委員会が直接的に選手の状況を把握することとするが、選手からの強化委員会に対する積極

的な情報提供・共有を期待する。 

 

３．カテゴリ－ 

① A強化選手 男女各 1名以内 

② B 強化選手 男女各数名 

③スプリント強化選手 男女各数名 

③ U-20 強化選手 男女各数名 

④ U-18 強化選手 男女各数名 

 

４．指定時期および期間 

時期は 1月下旬を目途として指定する。その後は、随時見直しを行い、追加指定・指定解除することも

ある。変更があった場合には、公表する。また強化指定は、原則、次期の強化選手が発表されるまで有

効とする。 

 

５．指定方法 

「６．資格」を満たすものから、強化選手の指定希望を受付け、A強化選手、B強化選手、スプリント強

化選手、U-20 強化選手、および U-18 強化選手候補者を強化委員会およびジュニア委員会にて決定・公

表する。A強化選手は、選考しないこともある。候補者に挙がらなかった選手が、その後の大会等で「６．

資格」に定める資格を満たした場合には、強化委員会の判断で追加指定を行う。 

 

６．資格 

6.1 共通事項 

① JOA の競技者登録をしているもの 

② ADV 選手登録しているもの 

 

6.2 A 強化選手 

① 直近１年半内に国際、国内主要大会で顕著な成績を収めたもの 

② WOC 本番に向けて十分な時間を確保し、海外 WRE 大会への遠征あるいはトレーニングキャンプへ

の遠征など十分な準備が行えるもの。 

 

6.3 B強化選手 

①2019 年 4月以降下記を含む国際、国内主要大会で顕著な成績を収めたもの 

2020/7/4   霧ヶ峰ミドル O（長野県）   

9/13  東大 OLK 大会（栃木県） 

10/18  インカレロング（栃木県） 

11/14～15  ワールドマスターズ プレ（兵庫県）   

11/21  全日本ミドル（長野県） 



11/22   全日本ロング（長野県） 

 

6.4 スプリント強化選手 

② 2019年 4月以降下記を含む国際、国内主要大会スプリント競技で顕著な成績を収めたもの 

 2020/12/6  インカレスプリント（栃木県） 

 

6.5 U-20強化選手、U-18強化選手 

① 直近の JWOC、AsJYOCまたは AsOC代表選手で 2021年 JWOC または AsJYOC代表の年齢資格をもつ

もの（U-20：2001年 1月 1日以降生まれ、U-18：2003年 1月 1日以降生まれ） 

② 2019年 4月以降下記を含む国内主要大会で顕著な成績を収めたもの 

2020/7/4 霧ヶ峰ミドル O（長野県） 

9/13 東大 OLK 大会（栃木県） 

10/18 インカレロング（栃木県） 

11/14 中高選手権大会（群馬県）  

11/21 全日本ミドル（長野県） 

11/22  全日本ロング（長野県） 

12/6  インカレスプリント（栃木県） 

③ 上記①～②に相当する実力があるもの（国際大会の成績等） 

 

７．意思表示 

7.1 A 強化選手 

 A 強化選手に指定されることを希望する選手は、「トレーニング計画内容」「WOC までの遠征計画」

「過去の海外における競技結果」を添えて A強化選手の申し込みをする（自由書式）。選考に際しては、

「トレーニング計画内容」「遠征計画内容」「過去の海外における競技結果」を考慮の上、1月下旬に、

強化委員会が指定する。なお、期限までに希望者いない場合には、強化委員会から候補者として打診す

ることがある。 

 希望者は、件名「A強化選手指定」として Eメールにて、 

 kyouka■orienteer.jp (■=@) 

宛てに 2021年 1月 18日（月）までに送信すること。 

 

7.2 B 強化選手、スプリント強化選手、U-20強化選手、U-18強化選手を希望するもの 

 アドバンスト選手登録を 2020年 1月 18日(月)までに行うこと。登録用紙の強化選手希望欄にチェッ

クを入れ、各自実績を記載すること。（複数の希望欄にチェックすること可能） 

 

アドバンスト選手登録（強化選手選考希望）は下記から申し込むこと。 

https://ws.formzu.net/dist/S12230589/ 

 

８． 義務 

8.1 共通事項 

1) 対象期間中の JOA 競技者登録（2021年度の競技者登録が始まったら、速やかに登録を更新するこ

と） 

2) アドバンスト選手登録 

3) 継続的な強化への取組み 

4) JOA がその広報に使用する場合において、強化選手の写真をチラシ・ポスター等で使用すること

への承諾 

 

8.2 A 強化選手 

1) 強化合宿、練習会、スプリントトレーニングへの積極的な参加 

2) WOC 本番に向けて十分な時間を確保し、積極的な海外 WRE 大会への遠征あるいはトレーニングキ

ャンプへの遠征 

3) アンチドーピング関係での居場所登録への協力（対象者） 

 

8.3 B強化選手 



1) 強化合宿、練習会への積極的な参加 

 

8.4 スプリント強化選手 

1) 強化合宿、練習会、スプリントトレーニングへの積極的な参加 

 

8.5 U-20強化選手、U-18強化選手 

1) JWOCおよび AsJYOC選考会への参加 

2) 強化合宿、練習会、スプリントトレーニングへの積極的な参加 

 

９．権利 

9.1 A強化選手  

1) 全日本大会ロングおよびミドル M21E/W21Eクラスの出場権 

2) 全日本大会スプリント ME/WE クラスの出場権 

3) 日本代表としての国際競技会（後述）への優先的出場 

4) コーチングの斡旋と国際大会に関する各種情報提供 

5) メディアへの優先的露出 

6) チームウェアの支給 

 

9.2 B強化選手 

1) 全日本大会ロングおよびミドル M21E/W21Eクラスの出場権 

2) 全日本大会スプリント ME/WE クラスの出場権 

3) 国内選考会を実施しない国際競技会（後述）への日本代表としての優先的出場（A選手で枠が埋ま

らない場合） 

4) 国際大会に関する各種情報提供 

5) チームウェアの支給もしくは貸与（国際競技会出場時のみ） 

 

9.3 スプリント強化選手 

1) 全日本大会スプリント ME/WEクラスの出場権 

2) 国内選考会を実施しない国際競技会（後述）のスプリント種目への日本代表としての優先的出場 

3) コーチング（練習環境整備を含む）と国際大会に関する各種情報提供 

4) チームウェアの支給もしくは貸与（国際競技会出場時のみ） 

 

9.4 U-20強化選手、U-18強化選手 

1) 全日本大会 ロングおよびミドル M20E/W20E クラスの出場権（但し強化委員会/ジュニア委員会が

認めた場合のみ） 

2) 全日本大会スプリント ME/WE クラスの出場権 

3) 国際競技会（後述）への日本代表としての出場（但し強化委員会/ジュニア委員会が認めた場合の

み） 

4) コーチングと国際大会に関する各種情報提供 

5) チームウェアの支給もしくは貸与（国際競技会出場時のみ） 

 

 

国際競技会 

 WOC： フットO世界選手権大会（代表選考会実施） 

 JWOC： フットOジュニア世界選手権大会（代表選考会実施） 

 AsOC： フットOアジア選手権大会 

 AsJYOC: フットOアジアジュニア・ユース選手権大会 

WCup： フットOワールドカップ 

 WUOC： フット O世界大学選手権大会 

 WRE： ワールドランキングイベント 

注：WOC,JWOC,WUOCは選考会により選考されるため、9.1、9.2および 9.3の優先的出場対象外 


