
2025年 3月 11日 

ナヴィゲーション・インストラクター養成講座  募集要項 
公益社団法人日本オリエンテーリング協会 

普及指導委員会 

 

山岳遭難の 40%を占める道迷いへの対応と山の新しい楽しみの創出に向けて、日本オリエンテーリング協会（以下、JOA）では

高レベルのナヴィゲーション技術指導ができる人材を養成し、ナヴィゲーション・インストラクター（以下、NI）として資格認定する制

度を 2018年度よりスタートさせました。既に 130名を超える方が受講し 90名以上が NI として認定を受け、各地でナヴィゲーショ

ンスキル講習・検定を実施しています。 

8回目となる養成講座を 2025年 7月 5-6日（土・日）に静岡県で開催します。登山の事故防止やナヴィゲーションスキルの指

導、普及に関心ある方の受講をお待ちしています。 

ナヴィゲーション・インストラクター（NI）とは 

アウトドアスポーツの活動者に対して、安全な活動のために必要な読図やナヴィゲーションスキルについて一定の基準に沿った

講習を提供できる方を NI として認定します。 

NIに認定・登録された方は自身が講師を務める読図講習会でナヴィゲーションスキル検定を実施し、受講者のナヴィゲーション

スキルを判定することができます。また共有教材の利用や開催する講習に損害賠償請求保険の適用を受けることができます。 

日程、会場・宿泊場所  

日程：  2025年 7月 5-6日（土・日） 

会場・宿泊場所： 静岡県立朝霧野外活動センター 

〒418-0101 静岡県富士宮市根原１（駐車場あり）  https://asagiri.camping.or.jp/ 

講師（予定）  

村越 真  （日本オリエンテーリング協会代表理事副会長、静岡大学教育学部教授） 

浦野 弘  （秋田大学 名誉教授） 

田島 利佳、 富所 康広、 小泉 成行 （以上、JOA公認ナヴィゲーション・インストラクター（マイスター））  ほか 

受講資格  

以下の条件を満たしていればご受講いただけます。 

（１）地図を使った十分なアウトドア活動経験を有している方※1 

（２）ナヴィゲーション・読図の指導に興味を持ち、本認証の趣旨に賛同した方 

（３）受講年度の４月１日現在満 20 歳以上の方 

（４）事前オンライン講習を受講可能な方（zoomでのリアルタイム受講またはアーカイブ（録画）の視聴） 

※1 ①～③いずれかを推奨基準としますが、相当の実力があると判定される場合は基準を満たさなくても受講を認めることがあります。活動経験

の詳細はナヴィゲーション・インストラクター規程に関する内規の第 1条をご覧ください。（2025年 4月 2日、表記を一部修正しました）。 

①ナヴィゲーションスキル検定ゴールドレベル 9点以上合格、②オリエンテーリング競技者歴 10年以上、 

③一般に公募されたナヴィゲーション講習での指導経験がある 

https://asagiri.camping.or.jp/
https://www.orienteering.or.jp/archive/rule/rule_054-3_20240518.pdf


講座のスケジュール 

当日の天候や交通状況を考慮し順番や内容を変更する場合があります。 

６月２５日（水）  

 21:00  事前オンライン講習「制度の概要と指導の要点」（約 90分、zoom受講）  

リアルタイム受講できない場合はアーカイブ録画を視聴してください。 

７月５（土）  

 09:30  受付開始 （朝霧野外活動センター） 

 10:00  研修開始、イントロダクション、模擬講習準備 

 11:00  模擬講習（途中、屋外で昼食。昼食は各自用意。講習場所まで車で行き来します。） 

 17:00  入浴・夕食 

 19:00   模擬屋外講習振り返りおよび屋内講習資料の輪読 

 20:30  情報交換会（任意、参加費別途 500円程度） 

７月６日（日）  

07:30  朝食 

09:00  模擬検定（検定場所まで車で行き来します。昼食は各自用意。付近のコンビニで昼食を購入できます） 

14:00  講義（講習のデザイン～場所や地図の選択、コース設定について～）※2 

15:30  今後の案内と振り返り 

16:00すぎ 解散 

※2 日本オリエンテーリング協会の各種指導者資格をお持ちの方は免除 

NI になるまで  養成講座  修了要件および OJT について 

① 本講座お申し込み時の申請内容を基に書類審査を行います。審査は JOAの NI資格認定小委員会が行い、受講資格を満

たしていないと判定された場合は本講座を受講することができません。 

② 書類審査後、受講費用をお支払いください。 

③ 本講座を受講し、修了してください。本講座の修了要件は以下の通りです。修了できなかった場合は、再受講または追試験を

お願いすることがあります。 

・すべてのプログラムを受講していること（免除課目を除く） 

・すべての事前課題に取り組んでいること、および一定のレベルに到達すること 

・講座内で行う模擬検定（ナヴィゲーションスキル検定ゴールドレベル以上の課題を含む）で正答率８割以上であること 

④ 本講座修了者は OJT（On-the-Job Training、現場トレーニング）に進めます。OJTは関東～関西地方を中心に年間 10講

座程度実施しています。指導レベルが一定の水準に達するまで数回の OJT を受けていただくことがあります。 ※3 

なお他分野での講師経験の有無や本講座成績優秀者は OJTが免除（全部または一部）されます。 

⑤ OJTを修了するとナヴィゲーション・インストラクターに登録可能となります。JOAに所定の登録用紙を提出し、認定料（8,000

円）および登録料（8,000円）を指定の口座へお振込みください。 ※4 

⑥ 以上の手続きを終えた段階でNI として認定されます。認定後認定証と登録証、NIバッジをお送りします。 

 

※3 OJTにかかる交通費は自己負担です。なお講習会によっては謝金や交通費の一部が支給される場合もあります。 

※4 本講座の受講費用に認定料と登録料は含まれません。 

 



事前課題  

書類審査を通過した方には事前に「事前課題の詳細」と「ハンドブック（テキスト）」をお送りします。それらをよく読み、以下の事前課

題に取り組んだ上でご受講ください。 

A.屋内講習用資料  

屋内講習時に使用する資料を作成します。 

B．屋外講習指導計画  

模擬屋外講習に向けて指導計画を作成します。必要だと判断した場合は講習用の地図や資料も別途作成してください。 

持ち物  

・ 低山で行動できる服装・靴 

・ 雨具（小雨の場合でも屋外で研修を行います） 

・ 防寒具（標高 1000mちかい高原のため雨天時は夏でも冷えます。着替えを含め十分な備えをお願いします） 

・ 筆記具 

・ コンパス（ベースプレートコンパスなど） 

・ 事前課題 

・ ハンドブック 

・ 講座中の飲料や行動食など 

（1日目夕食、2日目朝食は宿泊費に含まれます。1日目 2日目とも昼食は各自でご購入ください。2日目は会場付近のコン

ビニエンスストアを利用できます） 

・ 生活に必要な着替えや用具（タオル、髭剃り、くし、歯ブラシ、ドライヤーなどアメニティ類の用意はありません） 

・ ごみ袋（施設にはごみ箱がありません。自分で出したごみはすべてお持ち帰りください） 

受講費用  

受講料（資料代・送料・保険代・会場費込み）  

① JOA登録者（指導者登録済）  17,000円 

② JOA登録者（競技者登録済）  19,000円 

③ その他      22,000円 

宿泊費（２食付き）  

      5,000円 

お申込み方法  

① 申込書に必要事項をお書き添えの上、申込期間中に「お申込み先」宛にメールでお送りください。メール件名は【養成講座申

し込み】としてください。期間外に送信されたメールは受理しません。 

② 5月中旬までに結果をメールでお知らせします。書類審査を通過した方には受講料と振込先口座をお知らせしますので、10

日以内に受講料および宿泊費をお振込みください。 

③ 6月 4日頃までにハンドブックや事前課題の詳細を送付します。事前課題は講座当日までに取り組み、ご持参ください。 



お申込み期間および定員   

申込締切 2025年 4月 2日（水）～4月 25日（金） 

募集人数 15名程度 

その他  

 下記の場合を除き、お支払いいただいた受講費用は返金いたしません。なお返金時の振込み手数料はご負担ください。 

１）受付期限までに最少催行人員（5名）に満たない場合； 

 開催を中止し、受講料・宿泊費を全額返金（または次回日程へ無料振替） 

２）講師の体調不良など主催者都合により中止にする場合； 

 受講料・宿泊費を全額返金（または代替日程へ無料振替） 

３）荒天、災害の発生、感染症の急拡大などやむを得ない事情で中止する場合； 

 中止判断時期に応じて受講料・宿泊費の一部を返金（または代替日程へ無料振替） 

４）その他の理由で欠席する旨を事前に連絡いただいた場合；（無断での欠席は返金対象外） 

  6/04 まで： 受講料の半額および宿泊費の全額を返金 

 6/30 まで： 宿泊費の全額を返金 

 7/3 まで： 宿泊費の半額を返金 

 受講者の当日の健康状態や体調を考慮して、全部または一部の受講をお控えいただく場合があります。その場合は上記返金

対象となりません。 

 中止とする場合はメールでお知らせするとともにウェブサイトにもその旨を掲載します。 

 介助者や手話通訳者は受講料無料、宿泊費のみで参加可能です（介助者・手話通訳者が受講者として参加する場合は受講

料がかかります。）。主催者に手配を希望する場合は事前にご連絡ください。なお山の中で活動すること、専門的な用語を利

用することなどからご希望の添えない場合があります。申込時にご相談ください。 

 主催者は、講座中の安全について十分な注意を払いますが、自然の中では不可抗力による予期せぬリスクや事故の可能性

があることをご承知おきの上、ご参加ください。 

 講座中の写真・映像・記事・記録などの肖像権・掲載権は主催者に属します。講座中の写真、動画を広報のため利用する場

合があります。 

 講習中は禁煙です。休憩時間の喫煙は喫煙所で行うようお願いします。 

個人情報の取り扱いについて 

主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に

基づき、個人情報を取り扱います。 

氏名、性別、年齢、住所の一部を宿泊施設に提出します。 

講習中の写真や動画を JOA広報に利用し、JOAおよび講師のウェブサイトや SNS等に掲載します。不都合がある場合は事前

にお申し出いただくことで対象者が写った写真を取り除くことができます。 

お申込み先・お問い合わせ 

公益社団法人日本オリエンテーリング協会 事務局 ni@orienteering.or.jp 03-5843-1907 

 

  



ナヴィゲーション・インストラクター養成講座 2025 申込書 兼 NI登録用紙 
※印は必須項目です。文字サイズや行数は適宜変更してください。 

ふりがな※ せい  めい  

名前※ 

 

姓  名 

生年月日※ 

 年       月        日 

年齢※ 

                 歳（2026年 3月末時点の年齢） 

住所※ 

建物名・部屋番号も明記 

〒 

 

メールアドレス※ 

 ＠ 

電話番号※ （当日連絡が取れる番号） 

 

JOA登録 
競技者登録 なし  ・ あり  登録番号： 

指導者登録 なし  ・ あり  登録番号： 

ゴールドレベル 

認定番号と得点 

JOAナヴィゲーションスキル検定ゴールドレベル取得者は認定状（バッジと一緒に送付される賞状タイプの用紙）に記載の認

定番号と認定時の得点をご記入ください。不明な場合は取得年だけでも構いません。 

 

認定番号：                得点： 

所属団体  

地図を使った 

アウトドア活動歴※ 

例１）ナヴィゲーションスポーツ歴（主な種目や大会での成績、競技期間を書き添えてください） 

例２）山岳での地図利用歴（主な利用例や期間を書き添えてください） 

 

 

 

 

 

読図・ナヴィゲーション 

指導歴 

指導期間や具体的な指導例を記載してください。 

例１）アウトドアショップ XXでの地図読み講習会講師、   例２）XX山岳会での読図講習会講師 

 

 

 

備考 

（食事のアレルギー等） 

 

 

お申し込み先：ni@orienteering.or.jp  メール件名は【養成講座申し込み】でお願いします。 


