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ワールドカップ（WCup）2026 

⽇本代表選⼿ 選考⽅法 
 
2026 年は、下記のように、スプリント（Round 1 & 2）とフォレスト（Round 3 & 4）の 
合計４Round が開催される。 
2026/4/24-26  WCup2026 Round 1  スイス  S, SR, KS 
2026/5/27-31  WCup2026 Round 2  スウェーデン KS, S, S 
2026/8/5-9  WCup2026 Round 3  チェコ  L, M, R 
2026/9/23-27  WCup2026 Round 4 & EOC リトアニア L, M, R 
  スプリント、SR：スプリントリレー、KS：ノックアウトスプリント  
  L：ロングディスタンス、M：ミドルディスタンス、R：フォレストリレー 
  EOC：ヨーロッパ選⼿権  
 
⽇本代表選⼿の選考は下記の通りとする。なお、今後発表される WCup 2026 Special Rules
および 各 Round の Bulletin の内容次第では変更することもあり得る。 

 
（1）選考⼈数 
・スプリント Round：男⼥各最⼤８名 
・フォレスト Round：男⼥各最⼤ 9 名 
 
（2）選考対象 
・JOA の「選⼿選考規程第４条」を満たし、かつ 2026 年度 JOA 競技者登録者かつアドバ
ンスト選⼿登録者 
 
・スプリント Round 
  応募締切⽇までに、表 1 に定める⾛⼒（標準 2）を満たしていること。 
 
＜表 1＞ ⾛⼒標準（3000mTT、5000mTT のいずれかを満たすこと） 

標準１ 標準２ 
⼥⼦  3000mTT  11:00  11:26 
    5000mTT  19:00  19:45 
男⼦  3000mTT   9:05   9:21 
   5000mTT  15:35  16:03 
 
・フォレスト Round 



  応募締切⽇時点のイベントを含んだ⽇本ランキング（エリートフォレスト）の下記 
相当の実⼒を有すること。 

  ⼥⼦を含む総合 35 位以内、⼥⼦ 25 位以内。 
 
（3）選考⽅法 
希望者が多い場合には、下記丸数字の優先順位で選考する。 
(強化選⼿は応募締切⽇時点のもの、ランキングは応募締切⽇時点のイベントを含んだもの) 
 
・スプリント Round 
 １．スプリント強化選⼿ 
  ①スプリントワールドランキング（WR）の順位（今回の WCup 出場を希望する 

⽇本⼈ 2 名まで） 
  ②⽇本ランキング（エリートスプリント）の順位 
 ２．スプリント強化選⼿ではない選⼿ 
  ③スプリントワールドランキング（WR)の順位（今回の WCup 出場を希望する 

⽇本⼈ 2 名まで。但し、⽇本⼈だけの順位で 10 位までを対象とする） 
  ④⽇本ランキング（エリートスプリント）の順位 
 
・フォレスト Round 
 １．フォレスト強化選⼿ 
  ①フォレストワールドランキング（WR）の順位（今回の WCup 出場を希望する 

⽇本⼈ 2 名まで） 
  ②⽇本ランキング（エリートフォレスト）の順位 
 ２．フォレスト強化選⼿ではない選⼿ 
  ③フォレストワールドランキング（WR)の順位（今回の WCup 出場を希望する 

⽇本⼈ 2 名まで。但し、⽇本⼈だけの順位で 10 位までを対象とする） 
  ④⽇本ランキング（エリートフォレスト）の順位 
 
（4）選考応募⽅法 
各ラウンドの募集要項に従い応募すること。応募⽅法は都度ホームページにて公表する。
【応募締切⽇】 
 ・各 Round の初⽇レースの 2ヶ⽉と 1週間前 
 

以上 


