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アジアジュニアユースオリエンテーリング選⼿権（AsJYOC）2026 in 中国 

⽇本代表選⼿ 選考結果 
 

 

5 月 17 日の富山オリエンテーリング大会 Day2 で行われた代表選手選考レース（スプリント）の

結果を受け、強化委員会のジュニア小委員会で協議を行いました。アジアジュニアユースオリエン

テーリング選手権大会（AsJYOC、2026 年 11 月、中国）各年代の日本代表選手を以下に発表し

ます。なお、選考対象者が 6 名に満たなかった W20、W18、W16 クラスは、後述の通り追加募集を

行います。 

 

 選考の基準は以下の通りです（全て過去に掲載した内容）。 

 

 ・強化指定選手： 強化指定されている選手は、2026 年 11 月に中国で開催予定の AsJYOC

で各年代（W/M20、W/M18、W/M16）の代表に優先的に選考されます。（26.01.30 発表） 

 ・走力基準タイム： (1500m, 3000m, 5000m, 10000m のいずれか)を満たすもの。（参照） 

 ・W/M20-1 スプリント選考レース： 2026 年 5 月 17 日の富山大会 Day2 レース 1 において

最上位 1 名を選考する。但し、既に選考されている選手は除く。 

 ・W/M20-2 ポイントによる選考: 選考会の成績、参考レース（JWOC2026 選考方法と同じ。但

し、スプリント選考レースのポイントを加える）の成績と走力記録の合計ポイントに基づいて上位か

ら男女とも最大 6 名まで選考する。 すでに選考人数が６名を満たしている場合はポイントによる

追加選考は行なわない。ポイントが同じ場合は、強化選手指定・走力の順で判断して選考する。 

・W/M18-1 スプリント選考レース： 2026 年 5 月 17 日の富山大会 Day2 レース 1 において

最上位 1 名を選考する。但し、既に選考されている選手は除く。 

・W/M18-2 強化委員会の推薦： 強化委員会の推薦により代表選手を選考する。推薦の指標は

下記の通りとする。 A)強化選手 B)走力記録の秀でている者 C)選考会の成績、実績

（AsJYOC2025 スプリント、AsJYOC2025 ミドル、中高選手権ミドル、全日本ミドル、全日本スプリ

ント、ジュニアチャンピオン、スプリント選考レース）で、推薦選手を決定する。 

・W/M16 強化委員会の推薦:推薦の指標は下記の通りとする。 A)強化選手 B)走力記録の秀で

ている者 C)選考会の成績、実績（AsJYOC2025 スプリント、AsJYOC2025 ミドル、中高選手権ミ

ドル、全日本ミドル、全日本スプリント、ジュニアチャンピオン、スプリント選考レース）で、推薦選手

を決定する。 

 

 

 

https://www.orienteering.or.jp/nt_news/20260130-002_info/
https://www.orienteering.or.jp/wp-content/uploads/2026/03/AsJYOC2026_selection_20260324.pdf


○W20 

佐々木結佳（早稲田大学・早大 OC/ES 関東 C） AsJYOC2025 W20 優勝 2006 年生まれ 

高木優彩（京都女子大学・京女 OLC） フォレスト選考レース 1 位 2006 年生まれ 

尾本絢子（北海道大学・北大 OLC） フォレスト選考レース 2 位 2006 年生まれ 

寺岡友愛（奈良女子大学・奈良女 OLC） スプリント選考レース 1 位 走力記録 12:25/3000m 

2006 年生まれ 

野村優衣（奈良女子大学・奈良女 OLC/OLP 兵庫） ポイント 1 位（8点） 走力記録 11:19/3000m 

2006 年生まれ 

 

○M20 

加藤遼（早稲田大学・早大 OC） フォレスト選考レース 1 位 2007 年生まれ 

八田湘斗（立命館大学・立命 OLC） フォレスト選考レース 2 位 2006 年生まれ 

渡部樹（東北大学・東北大 OLC） スプリント選考レース 1 位 走力記録 10:14/3000m 2006 年

生まれ 

堀田真敏（筑波大学） ポイント 1 位（7点） 走力記録 9:28/3000m 2006 年生まれ 

金城大武（慶應義塾大学） ポイント 2 位（6点） 走力記録 9:33/3000m 2006 年生まれ 

伊藤遼大（東北大学） ポイント同点 3 位（2点）により強化委員会推薦 走力記録 10:05/3000m 

2006 年生まれ 

 

○W18 

なし 

 

○M18 

池田陽仁（埼玉県立浦和高等学校） フォレスト選考レース 1 位 2009年生まれ 

上拾石幸太郎（東京大学・東大 OLK） フォレスト選考レース 2 位 2008 年生まれ 

青木佑成（桐朋高校） スプリント選考レース 1 位 走力記録 4:57/1500m 2009年生まれ 

久保田綴（埼玉県立浦和高等学校） 強化委員会推薦 走力記録 5:01/1500m 2009年生まれ 

野本凜太郎(東海高等学校・OLC ルーパー) 強化委員会推薦 U18 強化指定選手 走力記録

5:18/1500m 2009年生まれ 

林剛広（麻布高校・麻布学園 OLK・ES 関東 C） 強化委員会推薦 U18 強化指定選手 走力記録

11:11/3000m 2009年生まれ 

 

○W16 

石井百花（岡山市立操山中学校・OLP 兵庫） AsJYOC2025 W16 優勝 2013 年生まれ 

勝田夏妃（長野県松本深志高等学校・松本オリエンテーリングクラブ） フォレスト選考レース 2 位 

2010 年生まれ 



 

○M16 

石橋虎大(麻布高校・麻布学園 OLK） フォレスト選考レース 1 位 2010 年生まれ 

若井琉真（桐朋高校・桐朋 IK/入間 OLC） フォレスト選考レース 2 位 2010 年生まれ 

東遼次（麻布高校・麻布学園 OLK・ES 関東 C） 強化委員会推薦 走力記録 5:19/1500m 2010

年生まれ 

伊藤道隆（麻布高校・ES 関東 C） 強化委員会推薦 U18 強化指定選手 走力記録 10:28/3000m 

2010 年生まれ 

内山尊（麻布中学校・麻布学園 OLK） 強化委員会推薦 走力記録 5:43/1500m 2011 年生まれ 

西野航平(桐朋 IK・入間市 OLC) 強化委員会推薦 走力記録 5:02/1500m 2011 年生まれ 

 

【W20、W18、W16 クラスの追加募集】 

各クラス、最大 6 名になるまで代表選手の追加募集を行います。選考を希望する選手は 7 月 15

日までにフォームに必要事項を記入して応募すること。合計 6 名（W20 なら 1 名）を超える応募が

あった場合は、強化委員会(ジュニア小委員会)がレース実績、走力記録に基づいて選考する。な

お、応募が少ない場合は走力記録の基準（URL 参照のこと）を満たさない選手でも選考対象とな

ることがある。選考結果は 7 月 25 日頃に発表予定。 

 

AsJYOC2026 追加選考希望登録フォーム 

https://forms.gle/8vEUBscB3ApKKuJq7 

 
 

 

公益社団法人 日本オリエンテーリング協会 

強化委員会、ジュニア小委員会 
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https://www.orienteering.or.jp/wp-content/uploads/2026/03/AsJYOC2026_selection_20260324.pdf

