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本号の内容 

• 第 14期定期総会開催報告 

• 全日本オリエンテーリング選手権大会（ミドル・ロング競技部門）開催告知 

• MTBOJAPAN活動報告 

• コーチ資格更新講習、コーチ１養成講習のお知らせ 

• 今後の公認大会・講習会のお知らせ 

●第 14期定期総会開催報告 

6月 13日（土）に東京都 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUAREにて、第 14期定期総会を開催

しました。２０２5年度事業報告と理事の承認についてなどが話し合われ、その後質疑応答や意見交換が

行われました。 

 また２０２5年度 JOA表彰式も執り行われ、下記の 6名と 1団体を表彰しました。 

県協会への尽力、指導・普及の功績による表彰 

佐藤公英氏  （北海道オリエンテーリング協会） 

菊池正昭氏  （宮城県オリエンテーリング協会） 

尾上秀雄氏  （神奈川県オリエンテーリング協会） 

松江市城北公民館 (オリエンテーリング同好会) 殿  

（島根県オリエンテーリング協会推薦） 

国際大会での好成績による表彰 

石原湧樹氏 （アークコミュニケーションズスキーチーム） 

多額の寄附拠出による表彰 

大里真理子氏 （アークコミュニケーションズ株式会社） 

山岸倫也氏 （株式会社リテラメッド） 

なお、例年同日に開催していた日本代表選手壮行会は、総会に先立ち６月１１日にオンラインで開催されま

した。YouTubeにてアーカイブを公開しています。ぜひご覧ください。 

https://www.youtube.com/live/laVN9B5wh2w?si=oSskWAgvwVbzlR5O 
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総会の様子 

尾上秀雄氏 菊池正昭氏 大里真理子氏 

https://www.youtube.com/live/laVN9B5wh2w?si=oSskWAgvwVbzlR5O
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●第 15回全日本オリエンテーリング選手権大会（ミドル・ディスタンス競技部門）、 

第 53回全日本オリエンテーリング選手権大会（ロング・ディスタンス競技部門）開催告知 

2026年度の全日本オリエンテーリング選手権大会（ミドル・ディスタンス競技部門）を 2026年 10月

31日、全日本オリエンテーリング選手権大会（ロング・ディスタンス競技部門）を 11月 1日に長野県大町

市中山高原にて開催いたします。雄大な北アルプスを望む長野県大町市・中山高原。紅葉に彩られた爽

快な森林で、スピード感とナビゲーションの醍醐味を存分に味わえる舞台です。競技後は温泉や信州の味

覚も楽しめる、魅力あふれる信州の秋が皆さまをお待ちしています。 

 詳細については、下記のWebページをご覧ください。 

https://www.orienteering.or.jp/joc/2026/ 

 

●MTBOJAPAN活動報告 

 2026年のMTBO JAPANの活動について報告します。 

今年度は早めにイベント日程を確定し、JOYで広報を開始しました。周知期間を長めにしたことで、例

年よりも幅広い層にアピールすることができました。 特に 5月の根ノ上高原でのイベントには、香港から

の参加者を迎えることができ、大きな効果があったと思います。 

3月にはインカレ会場でローラーチャレンジを開催し、2日間で多くの参加者にチャレンジしてもらいま

した。オリエンテーリング会場ではイベントとして開催していますが、実は一般的な自転車トレーニングの

一つです。自転車競技はパワーが勝敗に大きく関わってきます。スピードとナビゲーションだけでは勝ち上

がれない要素があるのがMTBOの特徴といえるでしょう。会場では学生のみならず、フットOの男子ト

ップエリート選手、スキーO日本代表選手にもチャレンジしてもらったところ、さすが実力どおりの数値を

たたき出し、周囲を感嘆させていました。 

4月には、静岡県朝霧高原にて開催された富士山麓大会に併設して、朝霧野外活動センター敷地内で

の体験会を開催しました。これは大盛況で、2日間で 50人超の参加をいただきました。 

4月から 5月にかけては、滋賀県朽木てんくうの

森、岐阜県根ノ上高原、三重県東青山四季のさと、

の 3か所において、MTBOイベント兼選考会を開

催しました。 

また、同時期にポルトガルで開催されたMTBO

欧州選手権兼ワールドカップに、梶鉄輝選手、古谷

寛世選手の 2名が参加しました。2人はオランダ在

住で、普段は自転車競技をメインに活動しています。

梶選手は 2年前のブルガリアでの世界選手権大会

以来、古谷選手は初めてのMTBOでしたが、2人

とも健闘しています。 

 

https://www.orienteering.or.jp/joc/2026/
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6月には上記レース結果をもとに、今年の代表選考結果を発表しました。 

   男子選手   綾野尋、梶鉄輝、嶋岡雅浩、羽鳥和重 

女子選手  加納尚子 

（※追加選考を実施する可能性があります。） 

大会情報は以下の通りです。応援よろしくお願いします。 

世界選手権情報 

大会名：  World MTB Orienteering Championships 2026 & 

CX80 MTB Orienteering World Cup, Round 3 2026 

開催場所： スウェーデン ムーラ 

開催日時： 2026年 8月 24-31日 

Web：     https://www.mountainbikeorientering.se/wmtboc26 

 

今春のMTBO イベントの参加者について、新規参加者も増えてきて、世界大会を目指す選手だけで

はなく、ファンライド層も増加傾向です。運営に関しても、各県協会や地域オリエンテーリングクラブの

方々、多くの人にお世話になりました。この場を借りてお礼を申し上げます。 

  今後は 8月の世界選手権大会にむけて、ほぼ毎週、練習会を開催予定です。 練習内容はMTBO 

JAPANの Facebookページにて広報します。経験や実力に合せて参加できますので、興味を持たれ

た方はご連絡ください。機材のレンタルもできますので、お気軽にご相談ください。 

MTBO JAPANFacebookページ https://www.facebook.com/groups/mtbojapan 

●コーチ更新講習会、コーチ１新規養成講習会のお知らせ   （普及指導委員会） 

8月開催のコーチ更新講習会と、コーチ１新規講習会（東日本開催分）の募集を開始しました。 

下記の要項をご確認の上お申し込みください。 

更新研修会： https://www.orienteering.or.jp/leader-data/coach1coach2/#training 

コーチ１新規講習会 ： https://www.orienteering.or.jp/leader-data/coach1coach2/#renew 

【オンライン講習】 

日時： 2026 年７月２５日（土）13 時～ 17 時 

【集合講習】 

日時： 2026 年８月８日（土）～８月９日（日） 

場所： 丸火青少年の家・西の家 （静岡県富士市・富士宮市） 

写真： ポルトガルワールドカップにて 

左： 梶選手  

右： 左から古谷選手、 

伏谷 侑桂チームオフィシャル、 

梶選手 

MTBO委員会 

https://www.mountainbikeorientering.se/wmtboc26
https://www.facebook.com/groups/mtbojapan
https://www.orienteering.or.jp/leader-data/coach1coach2/#training
https://www.orienteering.or.jp/leader-data/coach1coach2/#renew
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●今後の公認大会・国際大会・講習会のお知らせ  （事務局） 

2026年 

7月 4‐5日 ナヴィゲーション講習・スキル検定 ゴールドレベル （愛知県） 

７月２５日 コーチ資格更新研修会 （オンライン） 

8月 8‐9日 コーチ資格更新研修会、コーチ 1専門科目 集合講習会 （静岡県） 

9月 10-20日 イベントディレクタ認定試験 

10月 31日 第 15回全日本オリエンテーリング選手権大会(ミドル競技部門) （長野県） 

11月 1日 第 53回全日本オリエンテーリング選手権大会(ロング競技部門) （長野県） 

11月 15日 第 35回全日本リレーオリエンテーリング大会 （秋田県） 

１２月未定 コーチ 1専門科目 集合講習会 西日本 

 

2027年 

2月 7日 第 19回全日本オリエンテーリング選手権大会(スプリント競技部門) （東京都） 

3月 10-20日 イベントディレクタ認定試験 

5月 21-29日  WMOC2027マスターズ世界選手権、 

 World Masters Orienteering Championships（WMOC） （兵庫県） 

秋 第 16回全日本オリエンテーリング選手権大会(ミドル競技部門) （広島県） 

秋 第 54回全日本オリエンテーリング選手権大会(ロング競技部門) （広島県） 

 

以上 


